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Der Sportbetrieb findet wie gewohnt jeden Montag in der Turnhalle der Karl-Fries-Realschule 

Plus statt. Krankheitsbedingt hat sich die Anzahl der Sportler, die regelmäßig teilnehmen, auf 

5- 7 reduziert. Leider stoßen  keine neuen Interessenten zu unserer Gruppe. Neben dem 

Spielbetrieb pflegen wir weiter ein Alternativprogramm in den Ferienzeiten: Verschiedene 

Wanderungen, Freiluftbasketball und Minigolf in Vallendar. Herauszuheben ist eine 

Schiffstour mit der Firma Gilles. Dazu waren alle Aktiven und Inaktiven nebst Frauen 

eingeladen. Ca. 20 Personen konnten am 21. August am Anleger begrüßt werden. Geplant war 

eine Schiffstour nach Winningen und zurück. Bei Kaffee und Kuchen ging es am Deutschen 

Eck vorbei durch die Schleuse nach Winningen, dort wurde angelegt, neue Passagiere wurden 

aufgenommen und die Rückfahrt angetreten. Gegen 18.00 Uhr landeten wir in Vallendar, wo 

wir in der Pizzeria Meditteraneo reserviert hatten. Ein gelungener Tag endete mit gutem 

Essen, Trinken und natürlich mit regem Austausch vergangener Erlebnisse. Weitere 

Aktivitäten werden nach Anregung gerne aufgenommen und wenn möglich umgesetzt. 

Abschließend bleibt noch zu sagen, dass der Trainingsmontag sich von der sportlichen 

Leistung zum sozialen Treffpunkt gewandelt hat. Aktiver Austausch, Geselligkeit und 

angepasster Sport ist jetzt die Reihenfolge. So sollte es auch lange noch bleiben. 
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