Abteilungsbericht Il. Weg U50 2026

Zeitraum: 2024 - 2026
Liebe Sportkameraden der DJK,

der Sportbetrieb der Abteilung , Zweiter Weg U50“ fand in den letzten 2 Jahren
jeden Montag in der Sporthalle der Realschule statt.

Aktuell konnen wir alters und krankheitsbedingt den Sportbetrieb nur noch bedingt aufrecht
erhalten.

Regular verfligen wir noch tber 7 Aktive, wenn die dann alle kdnnen . Normal sind 3-5 Aktive.
Mittlerweile ist hier die sozial Komponente im Vordergrund. Reden ,SpaR und Gemeinschaft ist uns
wichtig und ,1mal in der Woche einen Pflichttermin zu haben.

Sportlich ist das Aufwarmtraining fir alle eine Herausforderung, wird aber immer gerne
angenommen.

Leider finden sich keine neuen Interessierten, die als standige Teilnehmer gezahlt werden kénnen.
Neben dem Spielbetrieb pflegen wir weiter ein Alternativprogramm in den Ferienzeiten.
Verschiedene Wanderungen, Minigolf und traditionell immer ein Grillabend, auch mit Ehegattin,
Witwer oder Witwen als Gasten Eine gern gesehene Veranstaltung. Hier kdnnen wir immer mit reger
Teilnahme rechnen.

AbschliefSend bleibt zu sagen.

Auch wenn die Abteilung U50 die sportlichen Qualititen nicht mehr erfiillt, so ist sie als mittlerweile
U60 ein Baustein im Verein, die dltere dazu anregen sollte, bedingt weiter Sport zu betreiben.

Bei uns zahlt der Spal3, die Gemeinschaft und das Gefiihl, noch dabei sein zu dirfen.

Bendorf den 29.05.2026 Stefan Lorscheter



